
2025 年度(令和７年度)     
基礎水泳指導員・公認水泳コーチ 1・公認水泳コーチ 2 

    及びマスター称号認定者研修会（資格更新研修会） 実施要項 
  
1. 目   的   (公財)日本水泳連盟 更新研修規定に基づき、基礎水泳指導員、公認水泳コーチの

資格更新時に必要な更新研修会を開催し、各指導員の資質の向上に寄与する。 
2. 主   催 (一財)大阪水泳協会   
3. 日   時 2025 年 10 月 26 日(日) ９:45～16:30 
4. 会   場 Ⓐ会場 長原会館 大阪メトロ谷町線「出戸駅」下車④号出口、南 500m） 

               Ⓑ会場 大阪水泳学校長吉プール （上記「出戸駅」下車④号出口、東 100m） 
5. 受講料 ７，０００円 
6. 定   員 70 名(先着順）  
7. 内   容   9:45～ 受付 Ⓐ会場(長原会館：大阪市平野区長吉長原西 2 丁目３-２)に集合 

(予定) 10:00～10:05 オリエンテーション 本日の予定と事務連絡 
  10:05～11:15 講義 学科 1 
  11:20～12:40 講義、実技 水泳指導法 1 
        昼食（弁当持参可） 移動（Ⓑ会場へ） 
       13:40～    Ⓑ会場にて 午後受付 
  14:10～15:45 実技 水泳指導法 2 
  16:00～16:30 閉校式 事務連絡 
8. 申込方法  所定の申込書をダウンロードし、必要事項を入力した申込書に受講料の振込受領

書のコピーを貼りつけ、基礎水泳指導員資格証またはスポーツ指導者登録証のコピ
ーを同封して「11.申込先」の住所まで郵送してください。なお受講料は必ず「９.振
込先」に送金してください。 

       (※この申込方法以外の受付はしていません)  
諸事情により紙の申込書が必要な方は、本人宛先を書き 110 円切手を貼った長形

３号封筒を同封し、郵送で大阪水泳協会地域指導者委員会までお送りください。 折
り返し申込書を郵送します。 

9. 振込先 郵便振替口座 00970-1-186352  加入者 一般財団法人大阪水泳協会 
※ 振込後の受講料は原則返金いたしませんのでご承知おきください。 

10. 申込〆切 2025 年９月 26 日(金)   
11. 申込先 〒547-0011 大阪市平野区長吉出戸 4 丁目 5-16 大阪水泳学校内 
    一般財団法人大阪水泳協会 地域指導者委員会宛 
12. 持ち物等 基礎水泳指導員資格証又はスポーツ指導者登録証・筆記具・運動のできる服装 
  水着、キャップ、ゴーグル等 
《 注意事項 》     

①   この研修会は上記資格の更新登録の際に、必要条件(義務)としての研修会です。研修を怠っ
た場合は更新資格を失い登録することができなくなります。 

  ※ 資格認定日【更新日】から資格有効期限の 6 か月前までに 1 回以上、（公財）日本水泳 
 連盟が定める更新研修会を受講する必要があります。  
  ※ 有効期限が 2026 年 3 月 31 日又は 2026 年 9 月 30 日の方で、更新研修を未受講の方は今

年度の研修を必ず受講してください。     
②   問い合わせは電子メールでのみ受け付けます。氏名と連絡がつく電話番号、電子メールアド 

レスを記入のうえ、問い合わせ内容を次のアドレスまでご送信ください。  
    MAIL : info@swim-osaka.org  



(一財)大阪水泳協会

　　　2025年(令和7年)度　水泳指導員 資格更新研修会 申込書

フリガナ No.

氏名
記入しないでください

年 月 日

年 月 日

〒

① － － ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

② － －

受講料振込日 年 月 日

振込受領書のコピー貼付欄 資格証のコピー貼付欄

※大きくて貼れない場合は、裏面に貼付してください 　　　※基礎水泳指導員資格証は写真の貼ってある面をコピー

　　　※コーチ１・2の方は保有資格を印字している面をコピー

※連絡等

資格証有効期限(西暦)

現住所

連絡先

　

◆資格番号(右詰めで記入)　※基礎水泳指導員は11桁、コーチ1・2は５～7桁になります　

←郵便番号はﾊｲﾌｫﾝなし7桁で記入してください

性別

生年月日(西暦)


