
2025 年度 (一財)大阪水泳協会競泳強化練習会要項（中高生） 

 
主 催 (一財)大阪水泳協会  競技力向上競泳強化委員会 

 

目 的 ・大阪の水泳界全体の競技力を高め、国スポや国際大会で入賞・優勝できる選手の

育成をめざす。 

    ・個々の記録向上と人間性を高め、他の選手の模範となる人材の育成をめざす。 

 

日 時 2026 年３月 1 日（日） 

午前の部： ( 9:00 集合）開始式終了後  ～ 12:00  

    午後の部： （13:00 集合）開始式終了後  ～ 16:00  

午前 自由形（短距離） 自由形（長距離） 予定 

午後 個人メドレー バタフライ 背泳ぎ 平泳ぎ 予定 

※グループ分けはあくまでも予定です。参加人数により変更することがあります。

変更の場合は、後日メールで連絡します。 

 

場 所 近畿大学室内プール（50ｍ） 

 

対 象 大阪府下の学校に在籍する児童・生徒及び大阪水泳協会登録選手で 1 月末までの公

認大会において大阪水泳協会強化標準記録を突破した者。高校 3 年生及び大学生一

般は対象としない。ただし、希望する者は申し込みすることができる。 

 

参加までの流れ  

・公式､公認大会(長水路)において標準記録突破  

  大阪強化標準記録突破者及び所属チームの担当コーチは、HP にある大阪強化標

準記録突破者についての申請手順を参考に登録を行ってください。 

 ※今年度の登録を一度していただいた方は、入力の必要がありません。 

・(一財)大阪水泳協会強化選手としての認定 

       ※強化選手として選考された選手は、(一財)大阪水泳協会主催の練習会(合宿)に原則

参加するものとする。正当な理由がなく参加しない場合は今後の国スポ及び海外

合宿などの候補選手として選考されないこともある。 

参加申し込みについて 練習会参加確認フォームに 1 月３１日(土)までに入力してください。 

※入力は、選手及び所属コーチも以下のフォームからしてください。 

 

           URL： https://forms.gle/eEG1bi3ikM6atrFA8 

         

持ち物 練習用具一式（水着・ゴーグル・キャップ・パドル・ブイなど） 筆記用具  

    T シャツ・ハーフパンツなどプールサイドで体操や補強ができる用意 

    中学生以下は参加承諾書 
※参加選手・コーチには協会より「強化選手 T シャツ」を配布（まだもらっていない人のみ） 

 

服 装 各チームのユニフォームまたは各校の制服 

 

交通費 自己負担にてお願いします。 

 

問合せ先 (一財)大阪水泳協会 競技力向上委員会 info@swim-osaka.org 


