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競 技 方 法

2) 各種目とも予選は無差別タイムレースで行う。決勝は予選の結果上位8名で行う。400m自由形・400m個人メドレーはタイム決勝とする。

但し参加人数が多い場合には競技順序が変更される場合がある。

年 齢 区 分

競技種目および標準記録

申 込 規 程

3)2022年4月1日以降の公式・公認記録会において上記標準記録を突破した者は、その種目に限り申し込みができる。

4)第45回（2022年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会の個人種目およびリレー種目に

　　出場を有する者は、申し込みができない。

5) 11・12歳のみ、400m自由形・200m背泳ぎ・200m平泳ぎ・200ｍバタフライ・400ｍ個人メドレーに限り、

　　スクール内競技会において上記標準記録を突破し、申し込み責任者が認めた者は、その種目に限り申し込みができる。

   ※事前に競技委員会にメールで連絡しエントリー方法を確認する事。事前連絡がない場合は受け付けしません。

1人　3種目以内   

個人種目　1種目　1,500円　　

プログラム予約販売　1冊1,000円　　　　大会エントリ―と同時にまとめて申し込む。

※本大会は後納ではありません。提出書類と一緒に申込金控えを送信してください。

（公財）日本水泳連盟競技者管理システム（Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳ）よりエントリーを行う。

※参加申込み提出書類を1つのPDFにしてファイル送信システムにて送信すること。

　添付ファイル名は「団体番号＋団体名」にしてください。

2023年3月3日（金）　午後5時必着　　　※Ｗｅｂ入力は2日(木）23:59迄

申し込み締め切り後の種目追加・種目変更は、いかなる理由があっても認めない。

〒547-0011　　大阪市平野区長吉出戸４-5-16

（一財）大阪水泳協会　競技委員会  info@swim-osaka.org

エントリー会議 入場・タイムテーブル・諸注意は（一財）大阪水泳協会ホームページにて公開する。

棄 権 料

表 彰 各種目1位～3位にメダルを授与する。

そ の 他 ※　「新型コロナウイルス感染症対策競技会開催におけるガイドライン」を遵守すること。

※　会場の収容人数に制限があります。

※　無観客で行います

棄権届けを提出せず、競技を欠場した場合は、棄権料3,000円を納めなければならない。

2)近畿2府4県に所在する学校・スイミングスクールおよびチームに在籍する者に限る。

申 込 制 限

申 込 金

申 込 方 法

申込締切日

申込問い合せ先

資 格 1)2022年度（公財）日本水泳連盟団体および競技者登録完了者であること。

2022年度　大阪ジュニア春季水泳競技大会

一般財団法人　大阪水泳協会

東大阪市

2023年3月18日（土）・19日（日）　　　2日間　

東大阪アリーナプール　（50ｍ×8レーン）　東大阪市中小阪4-7-60

近鉄奈良線「八戸ノ里」駅下車　徒歩7分

1)競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行う。

3)該当年齢区分以外の種目の出場は認めない。尚、申込規定で認めた種目は除く。

　大会第1日目（3月18日）の満年齢とする。

・10歳以下　　・11～12歳　　・13～14歳　　・15～18歳（大学生を除く）

50 100 200 400 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400

9歳以下 35.85 1:17.96 40.51 1:27.57 44.88 1:37.88 38.40 1:27.17 3:07.03

10歳 33.96 1:13.94 38.18 1:22.35 42.48 1:31.59 36.40 1:20.49 2:58.83

11歳 31.70 1:09.10 2:29.52 35.50 1:16.70 39.21 1:24.64 33.82 1:14.81 2:46.65

12歳 29.84 1:05.28 2:21.72 33.60 1:12.48 36.98 1:19.95 31.87 1:10.22 2:37.72

13歳 28.46 1:01.89 2:14.17 31.58 1:08.10 34.93 1:15.46 30.42 1:06.60 2:29.36

14歳 27.44 59.85 2:09.50 4:34.75 30.46 1:05.67 2:22.79 33.74 1:12.97 2:36.69 29.32 1:04.17 2:21.42 2:24.41 5:07.02

15~ 18歳 26.53 57.93 2:05.70 4:25.90 29.29 1:03.14 2:17.42 32.61 1:10.49 2:31.19 28.25 1:01.85 2:16.33 2:19.58 4:56.05

9歳以下 36.03 1:18.38 40.86 1:28.55 45.35 1:39.07 38.49 1:27.04 3:08.27

10歳 34.18 1:14.45 38.13 1:22.48 42.79 1:32.45 36.55 1:20.50 2:59.65

11歳 32.51 1:10.74 2:32.31 36.02 1:17.77 40.41 1:27.15 34.68 1:16.55 2:49.80

12歳 31.48 1:08.27 2:27.41 34.93 1:14.90 39.19 1:24.17 33.47 1:13.86 2:44.15

13歳 30.52 1:06.04 2:22.24 33.73 1:12.37 37.59 1:21.50 32.33 1:11.32 2:39.17

14歳 29.90 1:04.83 2:19.56 4:52.67 33.04 1:10.86 2:32.08 36.95 1:20.10 2:50.39 31.67 1:09.87 2:32.47 2:35.94 5:27.92

15~ 18歳 29.43 1:03.79 2:17.13 4:47.56 32.43 1:09.57 2:29.20 36.39 1:18.84 2:47.72 31.20 1:08.78 2:29.91 2:33.62 5:22.84

2:40.99

2:53.31

2:26.41

2:36.38

5:16.82

5:34.86

男

子

女

子

4:44.97

4:58.19

2:27.82

2:35.80

個人種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー



1 . ⼥⼦ 無差別 200m 個⼈メドレー 予選 61 . 男⼦ 無差別 200m 個⼈メドレー 予選
2 . ⼥⼦ 無差別 50m ⾃ 由 形 〃 62 . 男⼦ 無差別 50m ⾃ 由 形 〃
3 . ⼥⼦ 無差別 50m 平 泳 ぎ 〃 63 . 男⼦ 無差別 50m 平 泳 ぎ 〃
4 . ⼥⼦ 無差別 50m バ タ フ ライ 〃 64 . 男⼦ 無差別 50m バ タ フ ライ 〃
5 . ⼥⼦ 無差別 50m 背 泳 ぎ 〃 65 . 男⼦ 無差別 50m 背 泳 ぎ 〃
6 . ⼥⼦ 無差別 200m ⾃ 由 形 〃 66 . 男⼦ 無差別 200m ⾃ 由 形 〃
7 . ⼥⼦ 無差別 200m 平 泳 ぎ 〃 67 . 男⼦ 無差別 200m 平 泳 ぎ 〃
8 . ⼥⼦ 無差別 200m バ タ フ ライ 〃 68 . 男⼦ 無差別 200m バ タ フ ライ 〃
9 . ⼥⼦ 無差別 200m 背 泳 ぎ 〃 69 . 男⼦ 無差別 200m 背 泳 ぎ 〃
10 . ⼥⼦ 無差別 100m ⾃ 由 形 〃 70 . 男⼦ 無差別 100m ⾃ 由 形 〃
11 . ⼥⼦ 無差別 100m 平 泳 ぎ 〃 71 . 男⼦ 無差別 100m 平 泳 ぎ 〃
12 . ⼥⼦ 無差別 100m バ タ フ ライ 〃 72 . 男⼦ 無差別 100m バ タ フ ライ 〃
13 . ⼥⼦ 無差別 100m 背 泳 ぎ 〃 73 . 男⼦ 無差別 100m 背 泳 ぎ 〃
14 . ⼥⼦ 10歳以下 200m 個⼈メドレー 決勝 74 . 男⼦ 10歳以下 200m 個⼈メドレー 決勝
15 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 75 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
16 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 76 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
17 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 77 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
18 . ⼥⼦ 10歳以下 50m ⾃ 由 形 〃 78 . 男⼦ 10歳以下 50m ⾃ 由 形 〃
19 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 79 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
20 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 80 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
21 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 81 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
22 . ⼥⼦ 10歳以下 50m 平 泳 ぎ 〃 82 . 男⼦ 10歳以下 50m 平 泳 ぎ 〃
23 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 83 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
24 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 84 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
25 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 85 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
26 . ⼥⼦ 10歳以下 50m バ タ フ ライ 〃 86 . 男⼦ 10歳以下 50m バ タ フ ライ 〃
27 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 87 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
28 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 88 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
29 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 89 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
30 . ⼥⼦ 10歳以下 50m 背 泳 ぎ 〃 90 . 男⼦ 10歳以下 50m 背 泳 ぎ 〃
31 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 91 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
32 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 92 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
33 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 93 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
34 . ⼥⼦ 11〜12歳 200m ⾃ 由 形 決勝 94 . 男⼦ 11〜12歳 200m ⾃ 由 形 決勝
35 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 95 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
36 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 96 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
37 . ⼥⼦ 13〜14歳 200m 平 泳 ぎ 〃 97 . 男⼦ 13〜14歳 200m 平 泳 ぎ 〃
38 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 98 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
39 . ⼥⼦ 13〜14歳 200m バ タ フ ライ 〃 99 . 男⼦ 13〜14歳 200m バ タ フ ライ 〃
40 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 100 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
41 . ⼥⼦ 13〜14歳 200m 背 泳 ぎ 〃 101 . 男⼦ 13〜14歳 200m 背 泳 ぎ 〃
42 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 102 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
43 . ⼥⼦ 無差別 400m 個⼈メドレー ﾀｲﾑ決勝 103 . 男⼦ 無差別 400m 個⼈メドレー ﾀｲﾑ決勝
44 . ⼥⼦ 10歳以下 100m ⾃ 由 形 決勝 104 . 男⼦ 10歳以下 100m ⾃ 由 形 決勝
45 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 105 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
46 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 106 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
47 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 107 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
48 . ⼥⼦ 10歳以下 100m 平 泳 ぎ 〃 108 . 男⼦ 10歳以下 100m 平 泳 ぎ 〃
49 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 109 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
50 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 110 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
51 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 111 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
52 . ⼥⼦ 10歳以下 100m バ タ フ ライ 〃 112 . 男⼦ 10歳以下 100m バ タ フ ライ 〃
53 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 113 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
54 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 114 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
55 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 115 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
56 . ⼥⼦ 10歳以下 100m 背 泳 ぎ 〃 116 . 男⼦ 10歳以下 100m 背 泳 ぎ 〃
57 . ⼥⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃 117 . 男⼦ 11〜12歳 〃 〃 〃
58 . ⼥⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃 118 . 男⼦ 13〜14歳 〃 〃 〃
59 . ⼥⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃 119 . 男⼦ 15〜18歳 〃 〃 〃
60 . ⼥⼦ 無差別 400m ⾃ 由 形 ﾀｲﾑ決勝 120 . 男⼦ 無差別 400m ⾃ 由 形 ﾀｲﾑ決勝

参加人数が多くなり制限された場合、競技順序が変更されることがあります。

2022年度 ⼤阪ジュニア⽔泳競技⼤会  競技順序

１⽇⽬ 3⽉18⽇(⼟）⼥⼦ 2⽇⽬ 3⽉19⽇(⽇）男⼦


