
1 ．主 催 日本スイミングクラブ協会 近畿支部 東大阪地域

5 ．期 日 令和６年７月１５日（月・祝）

6 ．会 場 東和薬品RACTABドーム（なみはやドーム）　[メインプール] (公認：５０ｍ×１０レーン)　
門真市三ツ島３０８-１ 電話 　(０７２）８８１－３７１５

7 ．実 施 種 目

（男女共通）

※大会当日の満年齢とする。Ｅグループは１８才高校生まで、大学生該当年齢の者はＦグループとする。

8 ．競 技 方 法 ① 競技は、日本水泳連盟競技規則に則って行う。

② 競技は、競技予定の通り男女別に行う。

③ 競技はすべてタイムレース決勝をとする。

④ １９才以上（Ｆｸﾞﾙｰﾌﾟ）の競技は、オープン競技とする。

⑤ ＪＯチャレンジを実施する。JO標準記録まで５０ｍにつき、＋０．５秒まで。
２００ｍ以上種目は、＋２．０秒までとする。

9 ．表 彰 ① 参加選手には、参加賞と記録証を与える。(リレー要員はその限りでない。)

② 個人種目　各グループ区分、１位にメダルと賞状、２位～３位に賞状を授与する。

③ 団体種目　各グループ区分、１位にメダルと賞状、２位～３位に賞状を授与する。

10 ．競 技 順 序 ① 別紙（競技予定）参照。

11 ．参 加 資 格 ① (一社)日本スイミングクラブ協会、会員のクラブに所属している者。(加盟クラブ)
但し本大会に限り、協会会員以外（非加盟ｸﾗﾌﾞ）でも参加できるが、

地区外加盟クラブ及び未加盟クラブは、必ず主催者に連絡の上承認を受ける事。

また、会場の収容人数などに制限があるために参加制限を変更する場合がある。

② (公財)日本水泳連盟に、２０２４年度競技者登録を行っている者。
参加種目は、各主幹団体の制定大会での結果タイムが日水連(2024)資格級の突破種目に限る。
但し、東大阪地域は校内記録会での突破者も可。

16 ．申 込 〆 切 ｃｄはＰＤＦにて令和６年６月２５日(火)午後１時までにメール送信のこと。［厳守］
ｂｅはエクセルファイルにて令和６年６月２５日(火)午後１時までにメール送信のこと。［厳守］
※別紙参照　データ入力および集計は、令和６年６月２３日(月） 午後１１時５９分まで とします。

19 ．問い合わせ 東大阪地域事業企画委員会　 志波　豊まで 

※ 注 意

兼　大阪府ジュニア公認記録会

夏季ＪＯ初日の満年齢が上位年齢区分で今大会の区分に種目が無い場合の

上位年齢区分での参加を認めるが、連絡の上「申請願い」を提出すること。

他地区（8級）・非加盟(9級）で参加希望の団体は、
団体名・責任者・電話番号を明記の上、

下記メールアドレスまで必ずご相談ください。

east-osaka@kikoh-sports.com

本大会は、ＪＳＣＡ東大阪地域主催大会です。
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性別 区 分 予・決 種 目

1 ～ 2 女・男 BC　　　 Ｔ決勝 200 m メドレ－・リレ－ 組 ： 16

3 ～ 4 女・男 　　DEF Ｔ決勝 400 m メドレ－・リレ－ 組 ： 16

5 ～ 6 女・男 BCDEF Ｔ決勝 200 m 個人メドレ－ 組 ： 8

7 ～ 8 女・男 BCDEF Ｔ決勝 100 m 自由形 組 ： 8

9 ～ 10 女・男 BCDEF Ｔ決勝 100 m 平泳ぎ 組 ： 8

11 ～ 12 女・男 BCDEF Ｔ決勝 100 m バタフライ 組 ： 8

13 ～ 14 女・男 BCDEF Ｔ決勝 100 m 背泳ぎ 組 ： 8

15 ～ 16 女・男 BCDEF Ｔ決勝 50 m 自由形 組 ： 8

17 ～ 18 女・男 BCDEF Ｔ決勝 50 ｍ 平泳ぎ 組 ： 8

19 ～ 20 女・男 BCDEF Ｔ決勝 50 m バタフライ 組 ： 8

21 ～ 22 女・男 BCDEF Ｔ決勝 50 m 背泳ぎ 組 ： 8

23 ～ 24 女・男 　　DEF Ｔ決勝 400 m 個人メドレ－ 組 ： 4

25 ～ 26 女・男 BC　　　 Ｔ決勝 200 m フリ－・リレ－ 組 ： 16

27 ～ 28 女・男 BCDEF Ｔ決勝 200 m 自由形 組 ： 8

29 ～ 30 女・男 　　DEF Ｔ決勝 200 m 平泳ぎ 組 ： 4

31 ～ 32 女・男 　　DEF Ｔ決勝 200 m バタフライ 組 ： 4

33 ～ 34 女・男 　　DEF Ｔ決勝 200 m 背泳ぎ 組 ： 4

35 ～ 36 女・男 　　DEF Ｔ決勝 400 m 自由形 組 ： 4

37 ～ 38 女・男 　　DEF Ｔ決勝 400 m フリ－・リレ－ 組 ： 16

164

※)競技予定は、ｴﾝﾄﾘｰ状況により変動する場合があります。予めご注意ください。

№ 距 離

競 技 順　序　(予 定)

予定時間組 数

東大阪地域 夏季ＡＢ級公認水泳競技大会（ロング）

全レース終了後、チャレンジレース実施予定
※50m+0.5秒・100m＋1.0秒・200m～＋2.0秒




