
開 催 要 項 

１. 大会開催の目的 

大体大オープン水泳競技大会は、中学生以上の選手の育成・強化を目的とする。 

２. 主  催   大阪体育大学 水上競技部 

３. 後  援   一般財団法人 大阪水泳協会 

４. 期  日   2026年2月14日(土)・15日(日) 

５. 会  場   大阪体育大学(公認25ｍ･10レーン) 【〒590-0496 大阪府泉南郡熊取町朝代台1-1】 

６. 競技方法   ① 競技は、（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行う。 

② 予選とB決勝・決勝を行い、予選は8名で行う。決勝は予選の上位8名が出場できる。た

だし、棄権者が出た場合は次点上位より順次出場権を与える。 

③ B決勝は、予選の結果決勝進出者８名を除き上位8名が出場できる。なお、棄権者または

決勝へ繰り上げ者が出たときは、次点上位より順次出場権を与える。 

④ 申込人数が8名以下の種目は予選競技を行わない。また、16名以下の種目はB決勝を行

わない。 

⑤ リレーは、第48回全国JOC春季水泳競技大会第１日目（３月2７日）の満年齢で、13～14

歳、15～16歳、CS（大学生を除く）と大学生以上の年齢区分で、タイムレース決勝で行う。 

７. 競技種目 

 男  子 女  子 

自 由 形  50   100   200   400  50   100   200   400 

背 泳 ぎ 50   100   200 50   100   200 

平 泳 ぎ 50   100   200 50   100   200 

バ タ フ ラ イ 50   100   200 50   100   200 

個 人 メドレー    200   400    200   400 

フリーリレー                   400                   400 

メドレーリレー                   400                   400 

８. 申込規定 

資  格   ① 2025年度公益財団法人日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 

        ② 2025年度１月１日以降の公式・公認競技会において下記標準記録を突破した者であること。 

          リレー種目は制限記録を設定しない。 

申込制限  1人3種目以内 

参 加 費  個人種目 1種目 1200円、  リレー種目 1種目 2000円 

プログラム代  1部 300円（申込校・チームに1部は無料配布） 

９. 標準記録 

大学生は19歳以上、高校生は15～16歳、中学生は14歳の2025年度（公財）日本水泳連盟資格級の7級を対象とする（50ｍ種目は5級を対象）。 
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種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 

区分/距離 50 100 200 400 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 

男

子 

大学生 26.62 55.40 2:01.34 4:19.18 29.47 1:00.11 2:11.89 32.82 1:07.02 2:25.36 28.28 59.27 2:11.49 2:13.78 4:46.59 

高校生 28.15 58.31 2:07.66 4:30.65 31.10 1:03.79 2:19.28 34.71 1:11.21 2:33.71 29.82 1:02.65 2:18.38 2:21.19 5:00.71 

中学生 29.09 1:00.35 2:11.80 4:40.48 32.14 1:06.01 2:24.11 35.82 1:13.58 2:38.66 30.88 1:05.09 2:23.08 2:26.16 5:11.55 

女

子 

大学生 30.51 1:02.69 2:15.46 4:46.73 33.56 1:07.88 2:27.89 38.01 1:17.31 2:45.13 32.11 1:06.84 2:27.50 2:30.77 5:18.70 

高校生 31.49 1:04.63 2:19.66 4:53.98 34.74 1:10.31 2:32.09 38.98 1:19.89 2:50.48 33.00 1:09.11 2:32.41 2:35.70 5:27.83 

中学生 31.93 1:05.76 2:22.05 4:59.03 35.32 1:11.58 2:34.90 39.62 1:21.29 2:53.15 33.57 1:10.41 2:34.94 2:38.04 5:32.94 



１０. チャレンジレースについて 

出場を希望する者はチャレンジレース申込書と参加料（個人種目1,200円、リレー種目２０００円）を受付に提出

すること。チャレンジレースは各日全種目終了後に実施する。競技順序は「15. 競技順序」のとおりとする。 

１１. 申込方法 （公財)日本水泳連盟競技者管理システム（Web-SWMSYS）によりエントリーを行う。提出

書類（大体大オープン大会申込書、競技者申込明細表、エントリータイム一覧表）および振込明細

書（コピー）をまとめて、下記申込先に締切日までにouhswim@gmail.com にメールにてPDFファイ

ルにて送信してください。 

１２. 問合せ先   〒590-0496 大阪府泉南郡熊取町朝代台1-1 尾関研究室内 

                大体大オープン水泳競技大会係 宛 （ ouhswim@gmail.com ） 

１３. 申込締切   2026年1月30日（金） 午後５時（必着） 

１４. 参加費振込先   三井住友銀行 佐野支店（店番１７４）普通預金 ７２７３２９２ 

        大阪体育大学 水上競技部 川島 康弘 

１５. 競技順序              【第１日目】 10時00分競技開始予定 

1. 

2. 

400mフリーリレー

400m個人メドレー   

決勝 

予選 

9. 

10. 

400m個人メドレー 

400m個人メドレー 

Ｂ決勝 

決勝 

3. 50m自由形 〃 11. 50m自由形 Ｂ決勝 

4. 100mバタフライ 〃 12. 50m自由形 決勝 

5. 50m平泳ぎ 〃 13. 100mバタフライ Ｂ決勝 

6. 100m背泳ぎ 〃 14. 100mバタフライ 決勝 

7. 200m平泳ぎ 〃 15. 50m平泳ぎ Ｂ決勝 

8. 200m自由形 〃 16. 50m平泳ぎ 決勝 

昼休み 17. 100m背泳ぎ Ｂ決勝 

 

 

18. 

19. 

20. 

21. 

100m背泳ぎ 

200m平泳ぎ 

200m平泳ぎ 

200m自由形 

決勝 

Ｂ決勝 

決勝 

Ｂ決勝 

 22. 

23. 

200m自由形 

チャレンジレース 

決勝 

 

【第２日目】 10時00分競技開始予定   

24. 

25. 

26. 

400mメドレーリレー 

200m個人メドレー 

400m自由形 

決勝 

予選 

33. 

34. 

200m個人メドレー 

200m個人メドレー 

Ｂ決勝 

決勝 

〃 35. 400m自由形 Ｂ決勝 

27. 50mバタフライ 〃 36. 400m自由形 決勝 

28. 100m平泳ぎ 〃 37. 50mバタフライ Ｂ決勝 

29. 50m背泳ぎ 〃 38. 50mバタフライ 決勝 

30. 200mバタフライ 〃 39. 100m平泳ぎ Ｂ決勝 

31. 200m背泳ぎ 〃 40. 100m平泳ぎ 決勝 

32. 100m自由形  41. 50m背泳ぎ Ｂ決勝 

昼休み 42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

49. 

50m背泳ぎ 

200mバタフライ 

200mバタフライ 

200m背泳ぎ 

200m背泳ぎ 

100m自由形 

100m自由形 

チャレンジレース 

決勝 

Ｂ決勝 

決勝 

Ｂ決勝 

決勝 

Ｂ決勝 

決勝 



 

令和  年  月  日 

大阪体育大学 

水上競技部 御中 

 

2025年度 第 4回大体大オープン水泳競技大会申込書 
 

■出場（参加）人数 

男 子 名 女 子 名 合 計 名 

 

■参加種目数 

【男 子】 

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ F ﾘﾚｰ M ﾘﾚｰ 
合計 

50 100 200 400 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 400 400 

                  

 

【女 子】 

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ F ﾘﾚｰ M ﾘﾚｰ 
合計 

50 100 200 400 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 400 400 

                  

 

■申込金明細 

項  目 内 訳 金 額 

個 人 種 目 １ ２ ０ ０ ×         

リレー種目 ２ ０ ０ ０ ×         

プログラム ３ ０ ０ ×          

合 計       

※参加校へのプログラムの無償配布は１部です。 

 参加者の購入は義務ではありません。ご希望部数をお申込ください。（当日販売有り） 

 

 

■競技役員協力者氏名（出場人数 8 名以上の出場校・チームは、競技役員のご協力をお願いします。） 

役員協力者氏名  

 

■移動アンケート ※交通手段について回答してください。 

交通手段 □大型バス(  台) □マイクロバス(  台) □自家用車 □タクシー・路線バス 

※ 当日、他行事もありますので、自家用車の台数減にご協力ください。 
 

■登録団体情報（申込責任者の携帯電話は大会当日に連絡が可能な先を記入してください） 

学校・チーム名   

申込責任者 （役職）          （氏名）                   印 

住 所 〒 

電 話 －    － 携 帯 －    － 

e-mail  

※ ２次要項は HP（https://sites.google.com/view/ouhswim/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0） 
に公開させて頂きます。 

https://sites.google.com/view/ouhswim/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0

